000 "AnbTepHatusa” Mpunoxenune 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
I'Ipumepl-loe UUKITNHYHOEe MEHIO

PauuoH: Capg Ctanpapt AUM 3-7 net OeHb: noHeaenbHNK Ce30H:
Hepensa: 1 BospacTtHas kaTteropus:
Ne ; Macca Bgufiiizir) TSMEZELZQ ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
petl, pvieM nuLiM, HaMeHoBaHue broaa ropLMM LLeHHOCTb
5} K 4 (kkan) C Bl B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpak MONOYHbIN
6 Macno cnvBo4Hoe 5 2,6 4,1 37,4 0,9 46,0 | 1,7 0,6 1 1,5 0,0 0,1
178 |Kawa monoyHasi n3 cmecu kpyn 200 66 | 58 | 318 199 6 021 011|270 03 [103,8/111,1] 341]| 0,9 | 885] 0,0 | 0,0 | 0,2
"[pyx6a”
413 |Yan c caxapom 180 15)] 16 | 144 74,5 0,7 0,1 10 63,2]1499| 96 | 0,6 | 38,2| 0,0 0
1 baTtoH 25 0 0,01 6 49 2,6 15 11
WToro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 10,7 ] 11,5] 46,2 359,9 1061 0,2 | 0,2 | 98,0 | 2,0 |178,6] 162 | 43,7 | 1,5 |128,2| 0,02 | 00030} 0,4
06ea (NONHOLEHHbIW PaUWOH NUTaHWUSA)
55 |Ukpa MopkoBHas (CE30HHOCTb) 30 0,5 3 3,5 30,7 0,6 68,0 ] 0,04 | 12,2 ] 16 06 | 03147 03] 0,0
87 |Cyn kapTodenbHbIN C FOPOXOM 180 1,8 4.9 8,9 134 0,9 0,0 0,1 1,1 67,6 | 24,3 12,3 0,7 |107,2 0,1 0,6
267 | Butoukm "Ocobble" ¢ coycom 70 10,1 6 25 112,9 061 01| 01| 0,7 0 164 | 655 13 0,8 | 0,09 0,1
OBOLLHbIM
177 |Kawa rpeyHeBasi rapHUpHas 130 49 | 6,4 | 52,6 224.,4 011] 01 0,05| 26,6 |157,5] 24,1 | 0,1 | 741 0
417 |HanuTok 13 WnnoBHMKa 180 0,2 0,1 | 13,4 57,8 17 89 26 | 144 1,2 1,2 0,2 10
1 Xneb pxaHo- NWEHWNYHbIV 40 15| 05 | 13,7 66,2 0,1 26 | 13,21 18,8] 1,6 2,9
UTtoro 3a O6en (NONHOLEHHbIV PaLUUOH NUTaHUS) 19,0] 20,9 | 94,6 650 19,1] 0,3 0,3 1173,0] 2,7 |311,1] 278 | 70,0 | 3,7 |209,0] 0,3 0,1 0,7
MonaHuk
1 BaToH 30 00| 00| 7,2 58,8 0,1 | 35,0 1 74,21 86,4 ] 130 1,0 30 | 0,01 0 0,02
400 |Kncenb dpyKTOBbLIV 220 1,4 ]| 26 | 22,1 213,0 79 ] 0,1 395| 05 | 61,8 396]| 16,0 0,3 57 ] 0,01 0 0,15
Wroro 3a NMongHuk 80 | 9,0 ] 920 271,5 7,9 10,10 0,1 | 745 ] 1,50 136,0/126,0] 29,0 1,3 87 | 0,02 0 0,3
3aBTpak BTOpOM A/c
418 |Cok dbpykToBBIV | 100 78 | 25 | 15,2 87 2 0,041 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 00 1] 0,1
WTtoro 3a 3aBTpak BTOpOM AlCc 78 | 2,5 | 15,2 87 2 0,041 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 00| 0,1
YXUH
21 |CanaT 13 KanycTbl 1 MOPKOBbIO 60 0,2 ] 0,2 4 18,5 6,8 66 | 45| 37 0,9 ] 43,9 1,4
144 |KapTtodenb TyweHbIVi C OBOLLAMUN 150 10,51 14,8 ] 39,1 347,6 11 0,1 0,2 | 99,7 1,3 |201,1|175,7] 33,7 1 100
411 |Yan c caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 0,4 ] 33| 4,9 2,6 0,5 ] 15,3 0
1 Xneb6 nweHVYHbIN 40 23] 02 | 14,6 70,5 0,7 10 0,6 6 195] 99 ] 0,3 ] 39,3 0 0,0 | 0,2
WTtoro 3a YxuH 12,9 ] 15,0 ] 68,7 475,0 12,0] 0,1 ] 0,2 |124,9| 2,3 |210,4{200,1| 46,2 | 1,8 |154,6] O 0,0 ] 0,5
WTtoro 3a geHb 58,4 | 58,9 |316,7] 1843,4 516 0,7 | 0,8 |490,4] 8,9 |878,11804,11197,9| 8,7 |606,8] 0,4 | 0,1 | 2,0




000 "AnbTepHatusa” Mpunoxenune 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHI0 1 NULLeBasi LEHHOCTb NPUroToBNsAEMbIX 6ntoA (nMucT 2)

PauuoHn: Cap Ctanpapt AUM 3-7 ner [eHb: BTOPHUK Ce30H:
Hepensa: 1 Bo3spacTHas kaTeropus:
Ne M Muuessie OHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
- Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe 6noga acca Belectsa (7) Tvieckas
peu. nopuuu LIEHHOCTb
5) K Yy C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MOJIO4HbIN
7 Chblp NOPLMOHHbIN 12 2,8 3,5 9,2 43,7 2,1 435 05 | 356 | 60 4,2 0,1 ] 213
100 |Cyn mMonoyHbIN C BEpMULLENEHO 200 45 | 51 | 18,3 135 13]101] 01 ]332] 09]762]863]|165| 1,3 | 88,2 0,0 0 0,4
400 |Kucenb dpyKkTOBbLIN 180 42 | 4,8 19 132,5 3 0,1 0,1 9,3 0,6 | 60,2 ] 13 21 0,6 | 10,3
1 batoH 25 0 0,01 6 49 2,6 15 11
WTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 115] 13,4 ] 52,5 360,2 9,4 0,2 0,2 ]101,0f 2,0 |183,0{158,9] 41,7| 2,0 |119,8] 0,0 0 0,4
06ep (NONMHOLEHHBbIN PaLUOH NUTaHWUS)
20 |Canart u3 orypuos ¢ nykom/ Canat 30 1,3 2 0,6 43,1 1,2 13 6,1 6,1 2,9 0,1 5,6
13 CONeHbIX OTVDLIOB C JTVKOM
63 |Bopuy c kapTocbenem co cmeTaHou 180/5 26 | 51| 196 86,3 5,6 01]394] 11 |417] 731 9 09 | 532
277 |TedTenu us pbibbl nog coycom 70 56 | 67 | 17,3 159,3 111 01| 01 64 1,2 |134,2( 91,3| 179]| 0,8 | 71,3] 0,0 | 0,0 | 6,9
MOMOYHbIM
137 [|KapTodensHoe ntope 120 4,6 52 | 27,6 196 9,1 0,1 0,1]436| 15| 8211]821] 19,3 1 59,4
394 |KomnoT u3 cmecu cyxoppykTos 180 2,8 15,3 79,3 0,2 12,3 92192 ]| 36| 08 ] 82
1 Xneb pxaHo- NWEHWNYHbIV 40 1,5 0,5 | 13,7 66,2 0,1 26 | 1321188 1,6 2,9
WToro 3a O6eA (NONHOLIEHHbIW PaLMOH NUTaHUS) 18,4 ] 20,0 | 94,1 630,2 17 03] 03 ]172,4] 3,8 ]1299,3]275,0f 71,8 5,2 [200,6] 0,0 | 0,0 | 69
MongHuk
420 | KucnomonouHbit Hanutok Kedup 180 8 8,7 | 33,0 219,8 491 01] 011|586 1,2 | 123 | 120 | 28,4| 1,4 | 89,5] 0,01 0 0,21
454 |bynoyka "Oetckas" 70 0 0,01 6 49 2,6 15 11
WToro 3a NMongHuk 8 8,7 | 39,0 268,8 75101 01]736] 1,2 | 134 | 120} 28,4 1,4 | 89,5] 0,01 0 0,21
3aBTpak BTOpoW Alc
417 IHaI‘IVITOK N3 LUMNOBHUKA | 100 7,8 25 ] 15,2 87 2 0,04 ] 0,03| 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 0,0 | 0,1
WToro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 7,8 2,5 | 15,2 87 2 0,04 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 0,0 0,1
YXUH
245 |Canat n3 mopkoBu u si6nok ¢ m/p / 60 0,5 3,7 4,6 32,7 1,3 0,6 | 10,3 21,1} 144 0,3
DpyKTOBLIN canaT
CbIpHVKM CO CraaKon NMOAMVBKON 120/30 | 11,3 ] 15,1 | 35,7 321,6 11,31 0,1 | 04 | 966 | 1,7 |199,3]177,1] 346 | 16 | 989| 0,0 | 0,0 | 0,3
411 |Yan c caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 152] 04 ) 33 ] 49 ] 26| 05 | 153 0
1 Xneb nweHWYHbIN 40 23| 02 ] 146 70,5 0,7 10 0,6 6 1951 99 | 0,3 | 39,3 0 0,0 ] 0,2
WTtoro 3a YxuH 13,7 | 15,3 | 65,3 449 12,11 0,1 | 0,4 |121,8f 2,7 |208,0]201,5] 47,1 ]| 2,4 |153,5] 0,0 | 0,0 | 0,5
WToro 3a aeHb 59,1 | 59,9 [266,1] 1795,2 48,21 0,7 | 1,0 |488,8] 10,1 |866,3|793,1}198,0] 11,4]591,4] 0,1 | 0,0 | 8,1




000 "AnbTepHaTtusa"

MpumepHOe MeHI0 U NULLEeBas LLEHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntog (NUcT 3)

Mpunoxenune 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoHn: Cap Ctanpapt AUM 3-7 ner HeHb: cpena Ce30H:
Hepensa: 1 Bo3spacTHas kaTeropus:
Ne M Muuessie OHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
- Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe 6noga acca Belectsa (7) Tvieckas
peu. nopumu LLEHHOCTb
5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MONOYHbIN
6 Macno cnveoyHoe 5 26 | 41 37,4 0,9 46,0 1,7 | 0,6 1 1,5 00| 01
178 |Kawa morno4yHas syHeBas 200 5,6 6 29 169,8 5,6 0,1 230)] 0,1 | 8961861281 16 | 67,3 0 0,0 0,1
416 |Kakao Ha Monoke MoanpoOBaHHOM 180 3 34 17 107,3 1,3 0,2 | 16,7 75,31 73,1] 159| 0,2 | 54,3 0 0 0,2
1 baTtoH 25 0 0,01 6 49 2,6 15 11
WTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 11,2 ] 135] 52 363,5 10,41 0,1 0,2 100,71 1,8 |176,5]160,0] 44 1,8 |123,1] O 0,0 0,4
06ep (NONMHOLEHHbIN PaLMOH NUTAHUS)
34 Canat 13 cBekrlbl C paCcTUTENbHbLIM 60 0,9 2,1 52 42,3 1,8 1 18,71 25,1| 7,8 0,8 ]15861|001] 00
Macriom
72 |Wwu n3 cBexeit kanycTbl ¢ 180/5 19| 43| 91 112,2 11 0,1 | 13,8 43,3 | 486 | 64
KapTodenem co cMeTaHown
321 |InoB 13 oTBapHoOro msica 180 13,3 ] 14,1 ] 29,6 300,8 231 01] 021 ]867] 15 ]96,7]76,2] 118 0,2 | 41,6 | 0,01 0,05
400 |Kncenb dpyKTOBbIN 180 14 | 26 | 22,1 105,3 79 | 0,1 395 05 ]61,8]396] 16,0 0,3 57 | 0,01 0 0,15
1 Xneb pxaHo- NIWEHWNYHbIV 40 1,5 0,5 | 13,7 66,2 0,1 26 | 1321188 1,6 2,9
WToro 3a O6eA (NONHOLIEHHbIW PaLMOH NUTaHUS) 18,7 ] 22,4 | 84,1 603,9 1751 03 | 0,2 |173,0f 3,5 |305,2]270,8] 679] 3,6 |211,3] 0,03| 0,0 | 0,7
MongHuk
393 |KomMnoT 13 6bICTpO3aMOpPOXKEHHbBIX 220 0,1 11,1 44,4 3,8 30 05 ]349]| 38 | 139 0,2 | 47,6
sarog
489 |MNeyeHbe 30 66 | 64 ] 69,9 166,2 0,1 | 35,0 1 74,2 | 86,4 13,0| 1,0 30 | 0,01 0 0,02
WUToro 3a NMongHuk 14,0 | 15,1 [{102,9 386,0 49 |1 0,1 | 0,2 | 936 | 2,3 |197,01206,0] 41,4] 2,4 | 120 0 0 0,22
3aBTpak BTOpoM a/c
317 |HaI'IVITOK 13 CBEXUX S0M10K 100 7,8 2,5 | 15,2 87 2 0,041 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 0,0 0,1
Wroro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 78 | 25 | 15,2 87 2 0,041 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 00| 0,1
YXUH
21 |CanaTt 13 cBexen kanycTbl C 60 14| 23| 18 55,6 12 01 ] 21,3] 1,6 73 31 | 25,71 05 | 772] 03] 00 ] O,1
Kykypy3on/Canat u3 KBalueHHON
Kanvcrbl
220 |MakapoHbl OTBapHble, C CbIpOM 150 16,8 | 6,7 | 47,0 334,8 0,3 0,1 1896 05 |137,0]1146,4] 24,7| 1,4 | 60,1 | 0,0 0,4
1 Xneb nweHWYHbIN 40 23] 02 ] 146 70,5 0,7 10 0,6 6 1951 99 | 0,3 | 39,3 0 0,0 ] 0,2
411 |Yan c caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 04 ] 33| 49 2,6 0,5 ] 15,3 0
WToro 3a YxuH 18,3 9 63,8 447,3 12,11 0,3 | 0,0 |126,1| 2,5 |213,0]182,3] 53,0 2,4 |152,6|/ 0,0 | 0,0 | 0,5
WToro 3a geHb 70,0 | 62,5 |318,0] 1887,7 46,9] 0,8 | 0,7 |513,4] 10,5 |933,7{857,1}215,3] 10,6 |634,5] 0,1 | 0,0 | 1,9




000 "AnbTepHaTtusa"

MpumepHOe MeHI0 U NULLEeBas LLEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntog (NUcT 4)

Mpunoxenune 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoHn: Cap Ctanpapt AUM 3-7 ner HeHb: yeTBepr Ce30H:
Hepensa: 1 Bo3spacTHas kaTeropus:
Ne M Muuessie OHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
- Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe 6noga acca Belectsa (7) Tvieckas
peu. P 1, a nopuuu LEHHOCTb
5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MONOYHbIN
7 Chblp NOPLMOHHbIN 12 2,8 3,5 9,2 43,7 2,1 435 05 | 356 | 60 4,2 0,1 ] 21,3
178 |Kawa pucosasi MonoyHast 200 73| 94 ] 235 196,0 431 01)] 031270 10 |126,7( 989 412| 05793 0,1 | 00| 01
411 |Yan c caxapom 180 0,1 15 56,9 0,1 152] 04 ] 33 ] 49 ] 26 | 05 | 153 0,3
1 BaToH 25 0 0,01 6 49 2,6 15 11
UTtoro 3a 3aBTpaKk MONIOYHbIN 10,2 | 12,9 | 53,7 345,6 91| 01 | 03 ]100,7] 1,9 |176,6/164,0] 48 1,1 11159 0,0 { 0,0 | 0,4
0O6epf (NONHOLEHHbIN PpaLUWOH NUTaHUs)
46 |BuHerpeTt OBOLLHOW C pacTUTENbHbIM 60 1,5 5.2 8,5 89,7 3,5 39,21 624] 10,2} 0,4 60
Macriom
91 |Cyn kapTodenbHbIN C Kneukamm 180 3,3 42 | 15,1 160,5 0,1 0,11]312] 09 |112,3]1 83,2 1481 0,8 | 78,3| 0,3 0,0 0,7
319 |MTuua TyweHas B coyce C oBoLLlamu 180 11,5] 11,5] 41,3 253,4 01] 01513 126,8]/115,3] 25 03 | 57,6
417 |HanuTok U3 LWNNOBHMKA 180 02| 01 ] 134 57,8 17 89 26 |144] 12] 12 ] 0,2 10
1 Xneb pxaHo- NIWEHWNYHbIV 40 1,5 0,5 | 13,7 66,2 0,1 26 | 1321188 1,6 2,9
WToro 3a O6eA (NONHOLIEHHbIW PaLMOH NUTaHUS) 18,0 |1 21,5] 92,0 628 17 0,3 ] 0,2 |175,0] 3,5 |318,7|275,3] 70 3,3 [208,8] 03] 0,0 ] 0,7
MongHuk
454 |Bynouyka "Cenbckas " 70 88 | 91 ] 296 242,1 40 1] 0,1 ] 0,1 | 450 1 96,3 | 83,2| 15 0,9 | 43,8 ] 0,02 0,3
400 |Kucenb dpykTOBbIV 180 8 8,7 | 33,0 219,8 4910101586 12| 123 | 120 | 284 | 1,4 | 89,5] 0,01 0 0,21
Wroro 3a NMongHuk 89 | 9,1 ] 40,7 286,5 781 01 01]750] 1,5 ]131,2{120,8f 28,9 1,1 | 91,4] 0,02 0,3
3aBTpak BTOpoOwm a/c
386 | dpykT cexwit 100 25 | 3,0 ] 150 87 23] 05 | 0,03] 26 0,3 42 40 10 0,5 31 | 0,01 0 0,1
WToro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 25 | 3,0 ] 150 87 23] 05 ]0,03] 26 0,3 42 40 10 0,5 31 | 0,01 0 0,1
YXKUH
21 |Canat u3 cBexeW kanycTbl C 60 1,4 2,3 1,8 55,6 12 0,11]1213] 1,6 73 31 | 257 05| 772| 0,3 0,0 0,1
MOPKOBbIO /Canart 13 KBalueHHOW
411 |Yan c HU3KMM coaepaHuem caxapa 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 04 | 33| 49 2,6 0,5 ] 15,3 0,3
495 |I'peyka no- Kynevyecku 150 10,8 | 11 | 49,7 329,7 10,0 | 0,2 0,1]99,7| 18 |187,0] 187 ) 46,7| 15 | 139 | 0,2 0,0 | 0,2
1 Xneb6 nweHVYHbIN 40 23| 02 ] 146 70,5 0,7 10 0,6 6 195] 99 | 0,3 | 39,3 0 0,0 ] 0,2
WTtoro 3a YuH 11,1 ] 15 | 65,0 439,8 11,11 0,2 | 0,1 |1245| 2,4 |225,2]196,7] 52,1 ] 2,1 | 155 | 0,2 | 0,0 | 0,5
WTtoro 3a aeHb 51 62 | 266 1787 47 1 1 501 | 10 | 894 | 796 | 209 8 602 1 0 2




000 "AnbTepHaTtusa"

MpumepHOe MeHI0 U NULLEeBas LLEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntog (NUcT 5)

Mpunoxenune 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: Cag Ctangapt AUM 3-7 nert OeHb: naTHUUA Ce30H:
Hegens: L BO3pacTHasi KaTeropus:
No ; Macca Bguj;ﬁ_izir) T?:ZEI::;! ButamuHbl (Mr) MwHepanbHble BelecTsa (Mr)
pew, pvem nuLm, HanMeHoBaHue bnoga nopLm LLeHHOCTS
5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MONOYHbIN
6 Macno cnuBoyHoe 5 26 ] 41 37,4 0,9 46,0 1,7 | 0,6 1 1,5 00 ] 0,1
178 |Kawa mono4yHast oBcsaHas 200 59 74 1 21,8 207,5 1,3 0,2 0,2 1264)| 01 |132,0]1 96,7 32,1 1,12 ]| 86,7| 0,0 0,0 0,1
413 |Yan c MONIOKOM C caxapom 200 1,5 16 | 144 74,5 0,7 0,1 10 63,2 | 499 9,6 0,6 ] 38,2| 0,0 0
1 BaToH 35 0 0,01 6 49 2,6 15 11
WTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 11,2 ] 12,4 | 50,1 362,5 10,1] 0,1 0,2 |112,3] 1,7 |180,0f 161 | 40,8] 2,0 |121,8] 0,0 0,0 0,4
0O6epf (NONHOLEHHbIN PaUWOH NUTaHUS)
34 |OBoLumn oTBapHble (cBekNa) 30 0,4 1 2,2 10,2 0,2 2,7 1531 16,5| 1,2
86 |Cyn kapTodenbHbIN C pUcom 180 16 | 3,1 | 13,5 89,3 55 01| 46,8 0,5 | 102 |116,7] 13,5| 0,7 | 51,2 0,5
137 |KapTodhensHoe ntope 120 46 | 52 | 27,6 196 911 01| 01]436] 158218211 19,3 1 59,4
301 |KoTneTta 13 neyeHu c oBoLljamu 70 7,8 8,1 | 155 136,5 0,4 0,1 | 75,7 1 89,5 80,1] 6,2 0,6 0,35
TylieHas
400 |Kncenb dpykTOBbLIV 180 1,4 ] 26 | 22,1 105,3 79 ] 0,1 395| 05 | 61,8 396]| 16,0| 0,3 57 | 0,01 0 0,15
1 Xneb pxxaHo- NEHNYHbIV 40 15| 05 | 13,7 66,2 0,1 26 | 13,2 18,8| 16 | 2,9
WUTtoro 3a O6en (MONMHOLEHHbLIW paLyoOH NUTaHUSA) 17,6 | 21,7 | 90,2 626,4 18,7 0,3 0,3 |175,3] 3 |318,04280,1} 679)] 3,5 | 119 | 0,01} 0,02 ] 0,5
MonAaHuk
394 |KomnoT 13 cMecu cyxodpykToB 220 2,8 15,3 79,3 0,2 12,3 9,2 9,2 3,6 0,8 8,2
489 |MNeyeHbe 30 66 | 64 ] 699 166,2 0,1 | 35,0 1 74,2 |1 86,4 130| 1,0 30 | 0,01 0 0,02
Wroro 3a NMongHuk 94 | 64 85 246 0,2 0,1 | 47,3 1 83,4|956] 166] 1,8 | 38,2 ] 0,01 0 0,02
3aBTpak BTOpOM A/c
418 |Cok dopykToBHIV 100 78 | 25 ] 152 87 2 0,04 | 0,03] 20 04 | 42 38 9 0,4 28 0 00 ] 0,1
WTtoro 3a 3aBTpak BTOpOM A/c 78 | 25 ] 152 87 2 0,04 | 0,03] 20 04 | 42 38 9 0,4 28 0 00 ] 0,1
YXKUH
31 |dpykToBasa Hapeska 90 2,5 3,0 ] 15,0 87 23] 05 ]003] 26 0,3 42 40 10 0,5 31 | 0,01 0 0,1
428 |BnuHumkn dpaHLy3kne ¢ coycom u3 140/20 | 9,2 | 9,6 37 301,6 9,9 86,2 18 | 179 | 155 | 35,7 | 1,3 |103,5 0,1
CryLLieHHOro Morioka
412 |Yai ¢ TMMOHOM K caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 04 | 33| 49 2,6 0,5 ] 15,3 0,3
WToro 3a YxuH 11,8] 12,6 | 66,5 446,0 12 05 ] 0,3 ]127,4] 2,5 |224,01199,0| 48,0 | 2,3 ]149,8] O 0,0 ] 0,5
WTtoro 3a aeHb 57,8 | 55,6 1307,2] 1767,4 | 43,3]| 09 | 0,9 |482,3| 8,6 |847,4]773,7]182,3] 10,0 |456,8] 0,1 | 0,0 | 1,5




000 "AnbTepHaTtusa"

MpumepHoOe MeHI0 U NULLEeBas LLEHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6ntog (NUcT 6)

PauuoHn: Cap Ctanpapt AUM 3-7 ner

[eHb: NoHeaenbHUK

Mpunoxenune 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H:

Hepensa: 2 Bo3spacTHas kaTeropus:
Ne M Muuessie OHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
- Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe 6noga acca Belectsa (7) Tvieckas
peu. nopuuu LLEHHOCTb
5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MONOYHbIN
7 Chblp NOPLMOHHbIN 12 2,8 3,5 9,2 43,7 2,1 435] 05 ] 356 | 60 4,2 0,1 | 21,3
178 |Kawa mMonoyHas niieHHas 200 49 | 47 20 1559 3.1 0.2 2601 15 60 | 301]1193] 13 ]453 0 0.2
416 |Kakao Ha MOMokKe NoAVPOBaHHOM 180 3 3,4 17 107,3 1,3 0,2 | 16,7 75,3 73,1] 159 | 0,2 | 54,3 0 0 0,2
1 baToH 25 0 0,01 6 49 2,6 15 11
WTtoro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 10,71 11,6 | 52 355,9 9,1 0,2 0,2 |101,2] 2,0 |182,0| 163 | 39,4] 1,6 |1209] O 0 0,4
06epn (NONHOLEHHbIN PaUUOH NUTaHUS)
49 |Canart "BuTamuHHbIN" U3 KanycTbl C 60 11 ] 31 3 43,8 4,6 21,1 1 2851 20 2 0,4 | 89,3 0,2
3eN1eHbIM FOPOLLKOM (CE30HHOCTh)
88 |Cyn kapTodenbHbIN C BEPMULLENBIO 180 1,1 79 | 27,8 117,8 98 | 01 0,1]36,8| 09| 18,7|569] 12,7| 0,4 | 60,7
267 | butoukn "Ocobble"c coycom 70 10,1 6 25 112,9 06)]01] 011 07 0 164 | 655] 13 0,8 | 0,09 0,1
OBOLLHbIM
199 [lopoxoBoe ntope 130 32| 42 | 285 205,8 0,1] 298| 13 |51,1|117,1}19,7] 0,3 | 48,7] 0,03| 0,0 | 0,3
394 |KomnoT u3 cmecu cyxodppykToB 180 2,8 15,3 79,3 0,2 12,3 921 92| 36| 08 ] 82
1 Xneb pxaHo- NWEHWNYHbIV 40 15| 05 | 13,7 66,2 0,1 26 | 13,21 18,8] 1,6 2,9
WToro 3a O6eA (NONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUS) 19,8 1 21,7 | 91,0 625,8 1521 0,3 | 0,3 |100,7f 3,2 |297,8]282,0] 70,0 ] 4,3 209,91 0,03| 0,0 | 0,6
MonaHuk
441 |BaTpywka c TBOpOrom 50 0 0,01 6 49 2,6 15 11
417,00 [HannuToK 13 LUMNOBHMKa 200 5 4,5 7,2 95,4 49 1 0,1 01 ]586] 1,2 | 123 | 120 ]| 284 ] 1,4 ]| 89,5] 0,01 0 0,21
WToro 3a NMongHuk 12,3 ] 15,1 1102,9 386,0 1491 0,1 | 0,2 | 93,6 | 2,2 ]197,2|206,1] 41,1 ] 2,4 | 120 | 0,02 0 0,22
3aBTpak BTOpom a/c
418,00 | Cok dopyKTOBBbIf 100 78 | 25 ] 152 87 2 0,04 | 0,03] 20 04 | 42 38 9 0,4 28 0 00 ] 0,1
WToro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 7,8 2,5 | 15,2 87 2 0,041 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 0,0 0,1
YXUH
71 |orypeLl, NOPLMOHHBIV (CE30HHbIN) 30 0,2 4 0,3 53,2 1 0,1 96 |1 0,2 1349 48] 28| 01
164,00 |KapTodenbHas 3anekaHka ¢ apLuem 180 11,41 10,9 | 36,8 301,6 115] 0,2 0,2 1998 | 15 |211,0{1175,2] 37,6 | 1,5 | 99,8 0
412 |Yan c NMMOHOM 1 caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 152 04 | 33| 49 2,6 0,5 | 15,3 0,3
1 Xneb MeHNYHbIN 40 23] 02 ] 146 70,5 0,7 10 0,6 6 1951 99 | 0,3 | 39,3 0 0,0 ] 0,2
WToro 3a YxxuH 13,8 11,1 | 66,4 429,7 12 0,2 ] 0,2 |125,0] 2,5 |220,3]199,6| 50,1 | 2,3 |]154,0] O 0,0 | 05
WTtoro 3a aeHb 64,4 | 62,0 [327,6] 18844 535] 0,8 | 0,9 |]440,5] 10,3 1939,3]888,7]209,6| 11,0632,3] 0,1 | 0,0 | 1,8




000 "AnbTepHaTtusa"

MpumepHOe MeHI0 U NULLEeBas LLEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntog (NUcT 7)

Mpunoxenune 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoHn: Cap Ctanpapt AUM 3-7 ner [eHb: BTOPHUK Ce30H:
Hepensa: 2 Bo3spacTHas kaTeropus:
Muwesble JHepre=
Ne Macca Thyeckas ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
pell Mpuem nuLKM, HauMeHoBaHne 6nioga ropLm BellecTsa (r) LeHHOCTS
5) K (ean) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MONOYHbIN
7 ChbIp NOPLIMOHHbIN 12 2.8 35 9.2 437 2.1 4351 05 |1 356 ]| 60 4.2 01 213
178 |Kawa monoyHass oBcsHas 200 5,9 74 | 21,8 207,5 1,3 0,2 02 1]1264)] 01 132,01 96,7 32,1 1,1 ] 86,7| 0,0 0,0 0,1
411 |Yan c caxapom 180 0,1 15 56,9 0,1 1521 04 | 33| 4,9 2,6 0,5 ] 15,3 0,3
1 baTtoH 25 0 0,01 6 49 2,6 15 11
WTtoro 3a 3aBTpak MOJIOYHbIN 8,8 | 10,9 | 52,0 357,1 6,1 0,2 0,2 100,21 1,0 |181,9]162,0] 39 1,7 1123,3] 0,0 | 0,0 | 0,4
06ea (NONHOLEHHbIW PaLUWOH NUTaHWUSA)
34 |Canart 13 cBeknbl C pacTUTesbHbIM 60 0,9 2,1 42,3 46,7 | 15 | 22,2 | 57 0,8 |212,5 0,6
72  |Wu n3 cBexen kanycTbl C 180/5 19| 43| 91 112,2 11 0,1 | 13,8 433 486 | 6,4
KapTodeneMm co cMeTaHon
504 |Kotneta "KypuHas" c coycom 70 8,1 1 167 5,7 79,81 0,9 | 126
177 |Kawa rpeyHeBas rapHupHas 130 4,9 6,4 | 52,6 224.4 0,1 0,1 0,05] 26,6 | 157,5] 24,1| 0,1 | 74,1 0
400 |Kucenb cpykToBbIv 180 14 | 2,6 | 22,1 105,3 79 ] 01 395] 0,5 |618] 39,6 16,0| 0,3 57 | 0,01 0 0,15
1 Xneb pxaHo- NWEHWNYHbIV 40 15| 05 | 13,7 66,2 0,1 26 | 13,21 18,8] 1,6 2,9
WToro 3a O6eA (NONMHOLIEHHbIW PaLMOH NUTaHUS) 18,9 | 18,9 | 99,2 743 14,71 0,3 | 0,2 |180,0f 2,95 ]314,8]273,0] 69,5] 3,0 |2125] 0,2 | 0,0 | 0,75
MonAaHuk
417 |Hanutok 13 lunnoBHMKa 220 0,2 0,1 ]134 57,8 17 89 26 | 1441 1.2 1,2 0,2 10
1 BaToH 30 0 0,01 6 49 2,6 15 11
WUTtoro 3a NongHuk 02| 01 | 19,4 106,8 20 0 0 104 ) 2,6 ] 254 12| 1,2 | 0,2 10
3aBTpak BTOpoM Aa/c
418 |Cok dopykToBHIV 100 78 | 2,5 | 15,2 87 2 0,041 0,03] 20 04 | 42 38 9 0,4 28 0 00 ] 0,1
WToro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 78 | 25 | 15,2 87 2 0,041 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 00| 0,1
YXKUH
202 |3anekaHka TBOPOXHO-pUCOBas C 150/20 | 13,2 | 15,0 | 46,8 418,9 971 01| 03] 947 2,1 |196,8(198,7]| 47,2 2 134 |1 0,3 | 0,0
COYCOM MOJSI0YHbIM
31 |canaT pyKTOBbLIV C CaxapHOW Nyapown 40 0,2 ] 0,2 4 18,5 6,8 66 | 45| 3,7 0,9 | 43,9 1,4
1 batoH 35 0 0,01 6 49 2,6 15 11
411 |Yan c caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 152]1 04 | 33 ] 49 ] 26 | 05 | 153 0,3
WToro 3a YxxuH 13,3 ] 15,0 | 61,8 497,3 98| 01| 03 ]110,0] 2,5 |200,1| 204 | 49,8 | 2,5 |149,0] 03 | 0,0 | 0,3
WTtoro 3a aeHb 49,0 | 47,4 | 247,6] 1791,3 526 06 | 0,7 |514,1] 9,5 |764,2|677,8]168,4] 7,8 |522,8] 05| 0,0 | 1,6




000 "AnbTepHaTtusa"

MpumepHOe MeHI0 U NULLEeBas LLEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntog (NUcT 8)

Mpunoxenune 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoHn: Cap Ctanpapt AUM 3-7 ner HeHb: cpena Ce30H:
Hepensa: 2 Bo3spacTHas kaTeropus:
Ne M Muuessie OHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
- Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe 6noga acca Belectsa (7) Tvieckas
peu. nopumu LLEHHOCTb
5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MONOYHbIN
6 Macno cnveoyHoe 5 26 | 41 37,4 0,9 46,0 1,7 | 0,6 1 1,5 00| 01
178 |Kawa pucoBasi MonoyHas 200 42 | 19 | 276 139.7 231011 011]1292] 01 ]9841]1492] 183 05 |1043|] 00| 00 ] 0.2
411 [Yan c caxapom 180 0,1 15 56,9 0,1 152 04 | 33| 49| 26 | 05 | 153 0,3
1 BaToH 25 0 0,01 6 49 2,6 15 11
WToro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 11,0] 10,8 | 52,6 358,6 9,2 0,2 0,2 | 995]| 2,4 |170,0{163,0] 39,3] 1,1 |116,1] 0,0 0,0 0,3
0O6en (NONHOLEHHbIN PaUUOH NUTaHUSA)
10 |OBoLuM NOPUMOHHBIE (CE30HHbIE) 20 0,2 4 0,3 53,2 1 0,1 9,6 0,2 |349| 48| 28 0,1
91 |Cyn kapTodenbHbIN C FTOPOXOM 180 33| 42 | 15,1 160,5 o1}01]31,2] 09 |112,3] 83,2] 148] 0,8 | 783] 0,3 ] 0,0 | 0,7
292 |Xapkoe no- gomallHeMy C roBsAMHON 180 12 12 | 48,9 293 6,7 0,2 | 41,2 89,7 |112,0] 31,7 | 1,0 |110,1 0,0
390 |KomnoT u3 cexux sabrnok 200 02| 01 ] 134 57,8 5 89 26 |144] 1,2 | 1,2 10
1 Xneb pxaHo- NWEHWNYHbIV 40 15| 05 | 13,7 66,2 0,1 26 | 13,21 18,8] 1,6 2,9
UTtoro 3a O6en (NONHOLEHHbIV PaLUUOH NUTaHUS) 175] 20,6 | 91,4 630,7 13,0] 0,3 0,3 |171,0] 3,7 |277,0]1214,0] 69,3 4 1201,0] 0,3 0,0 0,7
MonaHuk
443 |KpeHnpenb caxapHbiii 70 0,7 ] 05 ] 6,0 51,0 2,3 94,2 1,3 | 12,8
420 | KncnomonouHsii Hanutok Kedmp 180 8 8,7 | 33,0 219,8 49 1] 0,1 0,1 ]586| 12| 123 | 120 | 28,4)| 1,4 | 89,5| 0,01 0 0,21
WTtoro 3a NongHuk 8,7 | 92 | 39,0 270,0 72| 01 0,1 ]1528] 2,5 |135,8/120,0f 28,4 1,4 | 89,5] 0,01 0 0,21
3aBTpak BTOpoM a/c
418 |Cok chpyKTOBBbIf 100 78 | 25 ] 152 87 2 0,04 | 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 00 ] 0,1
WTtoro 3a 3aBTpak BTOpOM AlCc 7.8 25 | 15,2 87 2 0,04 ] 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 00 ] 0,1
YXKuH
42 |Canat 13 MOpKOBM C caxapom 60 0,5 3,7 | 46 32,7 1,3 06 ] 103|21,1]| 144]| 0,3
BM*55 |Wkpa MopkoBHasi (CE30HHOCTb) 60 0,5 3 3,5 30,7 0,6 68,01 0,04 12,2 | 16 06| 03]147] 03] 0,0
229 |OwmneT HaTyparnbHbIN 130 7,1 7 19,8 164,8 591 01| 01]413)] 04 |67,1]613] 11,2 35,7] 0,0 0,2
1 Xneb MeHNYHbIN 40 23] 02 | 14,6 70,5 0,7 10 0,6 6 1951 99 | 0,3 | 39,3 0 0,0 ] 0,2
411 |Yan c caxapom 220 0,1 15 56,9 0,1 1521 04 | 33| 49 2,6 0,5 1153 0,3
UTtoro 3a YxuH 13,7 ] 14,1 | 61,3 444,3 11,7] 0,2 | 0,2 J117,0f 2,1 |154,8{182,4| 47,8 1,9 |138,0] 0,0 | 0,1 | 0,5
WTtoro 3a AeHb 59 57 | 260 1791 43 1 1 560 11 | 780 | 717 | 194 8 573 0 0 2




000 "AnbTepHaTtusa"

MpumepHOe MeHI0 U NULLEeBas LLEHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntog (NUcT 9)

Mpunoxenune 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoHn: Cap Ctanpapt AUM 3-7 ner HeHb: yeTBepr Ce30H:
Hepensa: 2 Bo3spacTHas kaTeropus:
Ne M Muuessie OHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
- Mpuem nuwm, HanmeHoBaHwe 6noga acca Belectsa (7) Tvieckas
peu. P 1, a nopuuu LEHHOCTb
5) K Yy (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MONOYHbIN
7 Chblp NOPLMOHHbIN 12 2,8 3,5 9,2 43,7 2,1 435 05 | 356 | 60 4,2 0,1 ] 21,3
178 |Kawa monoyHas rpeyHeBas 200 8 9,6 | 25,7 227,8 2 0,1 0,2 1418 1,2 |120,0] 95,7 26,4 1,1 | 81,7 | 0,02 0 0,1
411 |Yan c caxapom 180 0,1 15 56,9 0,1 152] 04 ] 33 ] 49 ] 26 | 05 | 153 0,3
1 BaToH 25 0 0,01 6 49 2,6 15 11
UToro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 10,7 ] 13,1 ] 50,9 358,4 68 | 01| 02 ]100,3] 1,7 |169,8]161,0] 38 1,6 |118,2| 0,02 0 0,3
0O6epf (NONHOLEHHbIN PpaLUWOH NUTaHUs)
21 |Canart "BMTaMUHHBIN" U3 KanycTbl C 60 1,1 3,1 3 43,8 1,5 36,5 379 20 10 0,4 | 89,3 0,0 0,3
3e/1eHbIM FTOpPOLLKOM (CE30HHOCTb)
79 |PacconbHuk "JleHnHrpagckuii ¢ 180/5 23| 45 (159 115,6 81]1]01]01]345| 05 |975(|719]|249]| 09 ]|46,7] 00| 00| 04
nepnoskon" €O cMeTaHon
504 |KpokeTbl ¢ kabaykom C COycoM 70 9,8 1 19,7 197 1,2 29,71 1,2 | 69,3 ] 67,4
218 |MakapoHbl OTBapHbIe 130 4,9 3,1 31 171,2 0,1 41,31 0,9 | 348 ] 39,3| 7,2 0,7 ] 79,3
395 |Hanutok dpykTOBbIN (TMMOH/A610KO) 180 0,1 9 10 54,6 2,7 13,2 13,8 23,8] 1,2 0,2
1 Xneb pxaHo- NEHNYHbIV 40 15 ] 05 | 13,7 66,2 0,1 26 | 13,2] 188 16 | 2,9
UTtoro 3a O6en (NONHOLEHHbIV PaLUUOH NUTaHUS) 20 | 21,2 | 93,0 648 13,51 0,3 0,1 |155,2] 2,6 |279,3|1236,0] 62,1 ] 3,8 |218,0] 0,0 0,0 0,7
MonAaHuk
400 |Kucenb cpykToBbIV 220 1,4 ] 26 | 22,1 105,3 79 ] 01 395] 05 |61,8]39,6] 16,0| 0,3 57 | 0,01 0 0,15
1 baTtoH 30 0 0,01 6 49 2,6 15 11
WUToro 3a MongHuk 1,4 ]| 2,6 | 28,1 154,3 10,5] 0,1 0 5451 05 | 728] 39,6 | 16,0| 0,3 57 | 0,01 0 0,15
3aBTpak BTOpom Aa/c
417 |HaI'IVITOK 13 LUMMNOBHUKA 100 7,8 2,5 | 15,2 87 2 0,04 ] 0,03 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 0,0 0,1
Wroro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 78 | 25 | 15,2 87 2 0,041 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 00| 01
YXKUH
672 |BapeHuku € TBOPOXXHOW HAYMHKOM 120 12,1 | 10,8 | 34,6 357,5 0,2 0,2 0,2 | 27,8 124,7|1162,6] 228 1,4 | 0,1
411 |Yan c caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 152] 04 ) 33 ] 49 ] 26 | 05 | 15,3 0,3
31 |Canart pyKTOBbIN C CaxapHOWn 40 021 02 4 18,5 6,8 23 1,7 66 | 45| 37| 09 | 439
nyapon
1 BatoH 35 0 0,01 6 49 2,6 15 11
369 |Coyc MOnoYHbIN cnagkui 50 16 | 3,3 ] 97 73,4 0,7 0,1 | 13,7 60,7 | 47 731 01759 45| 1,7
WToro 3a YxuH 14,0 | 14,3 ] 63,3 506 781 02| 03] 79,7] 2,1 |1953]| 219 | 36,4 2,9 |1351] 45| 1,7 ]| 0,3
WTtoro 3a geHb 54 54 | 251 1754 41 1 1 410 7 759 | 694 | 161 9 556 5 2 2




000 "AnbTepHaTtusa"

MpumepHoe MeHIo 1 NULLEBas LIeHHOCTb NpUroToBnsembix 6ntoa (nuct 10)
OeHb: naTHUUA

PauuoHn: Cap Ctanpapt AUM 3-7 ner

Mpunoxenune 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H:

Hepensa: 2 Bo3spacTHas kaTeropus:
OHepre-
Muweseie Hepr ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca BeLecTBa (1) Tuyeckas
el Mpuem nuwm, HanmeHoBaHve 6noga nopLMK LLeHHOCTb
peu. b XK Y (kkan) C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 16 16 16
3aBTpaK MONOYHbIN
6 Macno cnvBoYHoe 5 2,6 4,1 37,4 0,9 46,0 | 1,7 0,6 1 15 0,0 0,1
2,44 |Kawa morno4Has maHHasa xuakas 200 6,3 6 30,7 221,7 7,6 0,1 0,11]287]| 01 |127,8]1117,2] 19,7 0,4 | 49,7
413 |Yan c MOIOKOM C caxapom 180 1,5 16 | 144 74,5 0,7 0,1 10 63,21 49,9 9,6 0,6 | 382] 0,0 0
1 batoH 25 0 0,01 6 49 2,6 15 11
UToro 3a 3aBTpak MONOYHbIN 10,6 | 14,9 | 52,7 382,4 11,8 0,2 0,2 ] 99,7 | 1,8 |311,7]168,0] 29,3 1 89,4 9 0,0 | 0,1
34 |OBoLumn oTBapHble (CBeKNa) 30 0,4 1 2,2 10,2 0,2 2,7 15,31 16,5 1,2
93 |Cyn "Metenuua" 180 6 56 ] 15,1 115,5 35101 011|217 95 | 77,11 178 1,1
276 |TedTenu us pbibbl NO4 COycoMm 70 5,6 8,7 | 19,9 176,8 1,1 0,1 0,1 18 71,71 62,7] 9,7 149,8] 0,0 0,0 0,6
MOJIOYHbIM
137 |KapTogenbHoe ntope 120 4,6 52 | 27,6 196 9,1 0,1 0,1]436| 15| 8211]821] 19,3 1 59,4
390 |KomnoT u3 ceexux a6nok 180 0,2 0,1 ] 134 57,8 5 89 26 | 144 1,2 1,2 10
1 Xneb pxaHo- NEHNYHbIV 40 15 ] 05 | 13,7 66,2 0,1 26 | 13,2] 188 16 | 2,9
UTtoro 3a O6en (NONHOLEHHbIV PaLUUOH NUTaHUS) 18,71 21 | 91,9 622,5 190] 0,4 0,3 |174,5] 4,1 |304,31252,8] 68,0] 3,7 |222,1] 0,0 0,0 0,6
MonagHuk
417 |HanuTok 13 WnnoBHMKa 220 0,2 0,1 ] 134 57,8 17 89 26 | 1441 1,2 1,2 0,2 10
1 batoH 30 0 0,01 6 49 2,6 15 11
WUTtoro 3a NongHuk 02 ] 01 ] 19,4 106,8 20 0 0 104 | 2,6 | 254] 1,2 1,2 | 0,2 10
3aBTpak BTOpom a/c
418 |Cok dopykToBHIN 100 78 | 2,5 | 15,2 87 2 0,04 ] 0,03 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 0,0 ] 0,1
WToro 3a 3aBTpak BTOpOM A/C 78 | 25 | 15,2 87 2 0,041 0,03] 20 0,4 42 38 9 0,4 28 0 00| 0,1
YXKuH
422 |MNenbMeHu MSCO KanyCTHbIE C COYCOM 2 13,6 11,8 35,1 324,6 11,1| 0,2 | 0,2 | 99,7 197,01 178,71 35,7 | 2,0 | 95,7
CMEeTaHO-TOMaTHbLIM
1 Xneb MeHNYHbIN 40 23] 0,2 ] 14,6 70,5 0,7 10 0,6 6 195)] 99 ] 0,3 ] 39,3 0 0,0 | 0,2
412 |Yai ¢ NIMMOHOM K caxapom 200 0,1 15 56,9 0,1 1521 04 | 33| 49 2,6 0,5 ] 15,3 0,3
WToro 3a YxuH 16 12 | 64,7 452,0 119] 0,2 ] 0,2 |1249] 1 206 | 203,4] 48,7 3 ]150,3] 0,0 | 0,0 | 0,5
Wtoro 3a geHb 53,3 | 50,6 | 243,9] 1650,7 64,71 0,8 | 0,7 |523,1] 9,9 |889,7]|663,4]156,2f 8,1 |499,8] 90 | 0,0 | 1,3
YT1Bepaun

M.n.




